
 

خدمات کلينيک 
  

 را به  Integrativeروانکاوی , Mapesburyکلينيک 
.  ارائه ميدهد به زبانهای زیرفرهنگهای مختلف و

، )شمال افریقا،خاورميانه با کليه زبانهای محلی(عربی 
، سومالی، فارسی، اسپانيایی، بوسنی یائی، ویفرانس

  .ترکی و انگليسی, کردی, تميلیسرب کروات، 
  

. تعداد زبانها در زمانهای مختلف می تواند تغيير کند
.لطفا در این مورد سوال کنيد  

از خدمات روانکاوی ما استفاده می کنند می  کسانی که 
توانند از خدمات مشاوره و گرفتن  اطلاعات برای 

مسکن , مسائل مربوط به مهاجرت و پناهندگی
چنانچه کسی . وکمکهای مالی دولتی  نيز استفاده کنند

احتياج به سازمانهای تخصصی داشته باشد ما          
. وطه رجوع دهيممی توانيم آنها را به سازمانهای مرب

لطفا توجه داشته باشيد که این سرویس فقط در اختيار 
کسانی خواهد بود  که برای روانکاوی به ما رجوع داده 

.شده اند  
    

 را مفيدشبکه ارتباطی لازم با سازمانها و موسسات 
.برقرار ميسازد  

 
چگونگی رجوع شدن

 
افراد ميتوانند شخصا مراجعه کنند یا از طرف 

کلينيک . یا مددکار اجتماعی رجوع شوندپزشکشان 
کسانی که از طرف مراکزو کانونهای خيریه رجوع 

فرم رجوع را می توانيد از . شده اند را نيزقبول می کند
. کلينيک یا وب سایت ما  تهيه کنيد  

 

  تاریخچه
  

 است که خدمات  کلينيکیخستين نMapesburyکلينيک 
 را در اختيار پناهندگان و  Integrative روانکاوی

 Integrativeروانکاوی . ( پناهجویان قرار می دهد
  .) استمجموعه روش های روان درمانیادغام 

یا دانشجویانی روانکاوان دوره دیده واین خدمات توسط 
.  ارائه ميشودکه در آخرین مراحل تحصيلی خود هستند

این روانکاوان از مليتهای متفاوتند که بعضی نيز پناهنده 
  .بوده اند

  
 و کسانی که دورهای آموزشی ن پناهندهروانکاوا

گذرانده اند و نيز به دیگر زبانها تسلط  روانکاوی را
 در کلينيک مي توانند دوره کارآموزی خود رادارند 

Mapesbury زیر نظراستادان Minster Centre 
بگذرانند ونيز دسترسی به دوره های آموزشی 

  . بيشترداشته باشند
  

  اهداف
  

 روانکاویهدف اصلی کلينيک فراهم نمودن خدمات 
  . زبان پناهندگان است هماهنگ با

  
 برای چه کسانی

 
 سنی  بالا و پناهجویانخدمات کلينيک برای پناهندگان

.  در لندن زندگی می کنند سال است که 18  
 کلينيک مراجعه  اینبهاز لندن از خارج پناهنده گانی که 
بر اساس .  های ما  محروم نمی شوندکنند از سرویس

  .شرایط مخارج رفت و آمد پرداخت خواهد شد

 نامه ایی مبنی بر قبول پذیرش ,پس از دریافت فرم رجوع 
ممکن است تا مدت سه ماه  تا اولين . فرستاده خواهد شد

. قرار که جلسه ارزیابی است طول بکشد  
 

جلسه ارزیابی به ما کمک خواهد کرد که بتوانيم مناسب 
اگر روان . ترین خدمات روانکاوی را  فراهم بياوریم

 طریق نامه درمانی مناسب دیده نشود به متقاضی کننده از
.اطلاع داده خواهد شد  

 
پس از ارزیابی

متقاضی کنندگان داده  جلسات روانکاوی در اولين فرصت به
مدت زمانی که افراد باید در ليست انتظار بمانند به . می شود

. اطلاعشان خواهد رسيد  
 

اگر متقاضی کنندگان احتياج به دریافت اطلاعات  و 
ل مسکنمشورت در مورد مسائل روزمره مث  

داشته باشند می توانند از امکانات مشاوره ایی کلينيک 
.استفاده کنند  

  
, .هفته ایی یکبار داده می شود,  جلسه روانکاوی12معمولا 

جلسات روانکاوی بر اساس چگونگی شرایط می تواند 
.  بيشتر شود  

  
  خدمات غير قابل ارائه

  
درخواستهای اضطراری را         Mapesburyکلينيک 

فقط با قرارقبلی می توانيد با این کلينيک تماس . می پذیردن
  . بگيرید

  
 



 
 که دارای بيماریهای روانی خدمات کلينيک برای افرادی

 حاد و مزمن بوده و یا معتاد به الکل و مواد مخدر باشند
  معرفیبه متخصصين مربوطه این افراد.  مناسب نيست
ره مند  ترین خدمات تخصصی بهمفيد تا ازخواهند شد

  .شوند
  

  محرمانه بودن خدمات
  

 که توسط کلينيک برداشته می شود گزارشات و اطلاعاتی
برای بستگان، دوستان و  بطور محرمانه حفظ خواهد شد و

.یا اشخاص دیگر آشکار نخواهد شد  
 

 گرفتن اجازه کتبی ازفرد  اطلاعات فقط در صورتاین
 انکاو رو که یموارد استثنایی. فاش خواهد شد  مربوطه

 اصول محرمانه  بر اساس مقتضيات اخلاق حرفه ایباید 
 در جلسه ارزیابی اوليه به پناهنده , بگيرد بودن را نادیده

  .توضيح داده خواهد شد
  

 ساعات کاری 
  

 جمعه از ساعت  ساعات اداری از روزهای سه شنبه تا
 10 بعدازظهر و شنبه ها از ساعت 5:30صبح تا 10

  .ی باشدم بعدازظهر 2صبح تا 
  
  

 روانکاوی ساعات 
  

 می تواند خارج از ساعات اداری جلسات روانکاوی
ساختمان کلينيک برای افرادی که از . ترتيب داده شود

  .صندلی چرخدار استفاده می کنند مناسب است
  

.  
  اطلاعات

  
شماره  با ی از کلينيکاطلاعات گرفتن هر گونه برای

تماس بگيرید و یا به وب سایت ما  020 - 7644 6250
 www.mapesburyclinic.org.uk.رجوع کنيد

 
 


